Name of Journal:
BUNDA EDU-MIDWIFERY JOURNAL (BEMJ)
p-issn: 2622-7487 e-issn: 2622-7495

Editorial Team:

Editor in Chief:
Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat

Akademi Kebidanan Bunga Husada Samarinda

Editor Board:

Chairman:

Fauziah, S.ST., M.Kes

Editor's Members:

e Roni Nashrianah, S.SiT., MNM (Publication Ethics), Akademi Kebidanan Bunga Husada

e Fitriani, S.SiT., M.Kes (Journal Editor), Akademi Kebidanan Bunga Husada.

e Bdn. Vidia Rizki Amalia, S.Tr.Keb., M.Keb (Journal Editor), Sekolah Tinggi llmu Kesehatan
Mutiara Mahakam Samarinda.

¢ Muhammad lkhsanuddin, S.Kom (Publication Verification), Akademi Kebidanan Bunga
Husada

e Beby Lovita, S.Tr.Keb., M.Keb (Journal Editor), Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Mutiara
Mahakam Samarinda.

e Sulistiani, S.Tr.Keb., M.Keb (Journal Editor), Sekolah Tinggi lImu Kesehatan Mutiara Mahakam
Samarinda.

Editorial Secretariat:
Bayu Fijri, S.ST.MNM

Technical Support:
Fahrullah, S.I.Pust., M.Kom, Universitas Mulia

Alamat Editor (Editoral Address)

AKADEMI KEBIDANAN BUNGA HUSADA SAMARINDA

JIn. A. W. Sjahranie Gang 3 No.12 RT.10 Kelurahan Gunung Kelua — Samarinda Ulu
Tlp/Hp. : 08115534000/0541.4115383, E-mail : akbid bungahusada@yahoo.co.id

website : https://akbidbungahusada-samarinda.ac.id/
Kode Pos : 75123

Contact Person:

Fauziah Email: fauziah.fahrullah@gmail.com

Bayu Fijri Email: bayufijrie@hotmail.com



https://scholar.google.co.id/citations?user=Xut9bfYAAAAJ&hl=id
https://scholar.google.co.id/citations?user=V5xZHboAAAAJ&hl=id
mailto:Akbid_bungahusada@yahoo.co.id
https://akbidbungahusada-samarinda.ac.id/
mailto:fauziah.fahrullah@gmail.com
mailto:bayufijrie@hotmail.com

Reviewer
Volume 7 Nomor 2 Tahun 2024

RAHMAWATI, S.ST., M.Kes, Akademi Kebidanan Bunga Husada.

HERNI JOHAN, M.Kes, Ph.D., Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Mutiara Mahakam
Samarinda.

SITI NOORBAYA, S.SiT., M.Kes, Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Mutiara Mahakam
Samarinda.

ANNISA UL MUTMAINNAH, S.SiT., M.Kes, Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Mutiara
Mahakam Samarinda.

RENI MERTA KUSUMA, S.ST., M.Keb, Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.
KIKI AMELIA, S.ST., M.Keb, Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Nani Hasanuddin.

EKA FITRI AMIR, S.ST., M.Keb, Universitas Awal Bros.

Bdn. HUZAIMA, S.ST., M.Keb, Universitas Awal Bros.

Bdn. LUSY PRATIWI, S.Tr.Keb., M.K.M, Politeknik Tiara Bunda.

Bdn. DESY QOMARASARI, S.ST., MPH, Politeknik Tiara Bunda.

IS AFRIANTY, S.S.T., M.Keb, Universitas Sembilanbelas November.



DAFTAR ISI
Volume 7 Nomor 2 Tahun 2024

Pengaruh Kader Remaja Terhadap Peningkatan Pengetahuan Remaja Tentang
Kesehatan Reproduksi Remaja
Ridni Husnah, Eka Fitri Amir, Yunita Asmala Sari

Analisis Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Asupan Zat Gizi Dengan Status
Gizi Pada Remaja Putri
Fitriani Fitriani, Tinta Julianawati, Indah Nurcahaya Sibarani

Pengaruh Interaksi Teman Sebaya Terhadap Kecenderungan Perilaku Bullying
Tinta Julianawati, Fitriani, Fitri Arnanda

Peranan Program Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) Terhadap
Personal Hygiene
Nuari Andolina, Sri Nurhanisya

Hubungan Pengaruh Teman Sebaya Dengan Kejadian Perilaku Kekerasan
Seksual Pada Remaja Di SMKN X Kota Batam

Aminah Aatinaa Adhyatma, Septi Maisyaroh Ulina Panggabean, Mey Dilla
Sari Sinaga

Hubungan Kebiasaan Konsumsi Fast Food Dengan Kejadian Obesitas Pada
Remaja Putri Yang Mengalami Gangguan Menstruasi Di SMAN 4 Batam
Erika Fariningsih, Fitriani Fitriani, Jihan Febiyanti

Pengetahuan Dan Sikap Tentang Anemia Mempengaruhi Kepatuhan Minum
Tablet Fe Pada Mahasiswi Prodi Keperawatan USN Kolaka
lis Afrianty, Rosani Naim

The Affect Of Giving Baby Massage With Lavender Aromatherapy On
Improving The Sleep Quality Of Babies Aged 0-12 Months At PMB Puji
Handayani Samarinda

Osiana Paramita Arum, Dwi Riyan Ariestantia, Besse Lidia

Pengetahuan Dan Sikap Calon Pengantin Terhadap Aplikasi Elsimil Di KUA
Kecamatan Pahandut
Munanadia Munanadia

Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny.H Di PMB Melita Sari,S.ST.Bdn
Hikmah Ifayanti, Yeni Haryati, Dian Tuti Andriyani, Sari Ideal Abung, Ani
Kristianingsih, Nila Qurniasih

Hubungan Pola Asuh dan Status Sosial Ekonomi Keluarga Terhadap Depresi
Remaja Usia 15-17 Tahun di SMK Kesehatan Samarinda
Burhanto Burhanto, Firda Safirah

Analisis Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kelelahan Kerja Pada Tenaga
Kesehatan
Sri Hutami Ayu Ningrum, Arlin Adam, Sudirman Sainuddin, Zamli Zamli

Pendidikan Kesehatan Reproduksi Berpengaruh Terhadap Perilaku Seksual
Pada Remaja Di SMA Negeri 2 Tarakan
Salsabilla Firda Hartanto, Yogho Prastyo, Rusmiati Rusmiati

Hubungan Pengetahuan Ibu Dengan Penanganan Awal Diare Pada Bayi Usia 0-
12 Bulan
Dewiyanti Dewiyanti, Abd Razak

289-294

295-304

305-309

310-316

317-324

325-334

335-342

343-349

350-357

358-366

367-378

379-390

391-403

404-412



The Influence of Papaya Leaf Juice on Breast Milk Sufficiency on Posyandu
Working Area Of Tanjung Aru Village
Dwi Riyan Ariestantia, Puji Handayani

Pengaruh Edukasi Menggunakan Leaflet Terhadap Pengetahuan Tentang
Infeksi Masa Nifas Pada Ibu Post Partum Di Puskesmas Lere
Arfiah Arfiah, Yeyen Wulandari Dhanio, Sunarti Sunarti

Pengaruh Edukasi Kesehatan Terhadap Tingkat Pengetahuan Siswa Tentang
Pencegahan HIV/AIDS di SMAN 10 Depok

Rafika Dora Wijaya, Ratumas Ratih Puspita, Ma 'muroh Ma muroh, Lani
Sartika

Pengaruh Edukasi Terhadap Pengetahuan Tentang Kekerasan Seksual Pada
Anak Di SDN Sudiang Makassar

Reski Febriani, Kiki Amelia, Ratneni Ratneni, Andi Hasliani, Rahmawati
Rahmawati

Relationship between Self-Control and Bullying Incidents in Adolescents At
SMPN 29 Batam
Yulinda Laska, Rici Gusti Maulani, Siti Nurlela

Influence of Peer Interaction on Smoking Behavior in Adolescents At SMAN
14 Batam
Nurul Fitria, Tinta Julianawati, Erika Fariningsih

Pengaruh Edukasi Terhadap Pengetahuan Ibu Hamil Trimester Il Tentang
Perawatan Bayi Baru Lahir
Ita Rizkiyati, Mutmaina Mutmaina, Olvaningsih Olvaningsih

Pengaruh Pijat Dan Refleksur Pada Bayi Terhadap Peningkatan Berat Badan Di
PMB Permata Kerang Di Kabupaten Paser
Maslianti Maslianti, Susanti Suhartati, M. Fajriannor

Pengaruh Teknik Pranayama dan Gerak Restorative Prenatal Yoga Terhadap
Emesis Gravidarum Pada Ibu Hamil Trimester | di Puskemas Karang Rejo
Tahun 2024

Nur Ratih Muryaningtias, Yuni Retnowati, Doris Noviani

Pengaruh Pemberian Aromaterapi Lavender dalam Usaha Peningkatan
Relaksasi Terhadap Produksi ASI pada Ibu Nifas 14 — 40 Hari di Klinik Ramlah
Parjib 2 Kota Samarinda

Yulce Andriana, Dwi Riyan Ariestatia, Ryzky Diah Anggraini

Pengaruh Edukasi Anemia dan Pemberian Buah Kurma Terhadap Peningkatan
Hemoglobin Pada Remaja di SMA Katolik Frater Don Bosco Tarakan
Riska Marga Rita, Nurul Hidayatun Jalilah, Nur Indah Noviyanti

Implementasi Continuity of Care Pada Ny. N G1POAO di PMB Ana Maria,
Amd.keb. Kabupaten Way Kanan
Maya Puspitasari, Susilawati Susilawati, Relita Lizah, Wulan Dari

Pengaruh Seduhan Daun Mint Dengan Madu Terhadap Penurunan Emesis
Gravidarum Pada Ibu Hamil Trimester 1 Di PMB Rani Kusuma Kabupaten
Tangerang

Rahmatiar Rahmatiar, Miftahul Zanah

Pengaruh Teknik Relaksasi Genggam Jari (Finger Hold) terhadap Nyeri pada
Pasien Post SC 4-6 Jam di Rumah Sakit Permata Cibubur
Kiki Yusika, Septian Anggraeni

413-420

421-427

428-432

433-440

441-450

451-457

458-464

465-472

473-483

484-495

496-501

502-510

511-516

517-524



Efektifitas Air Rebusan Simplisia Daun Binahong (Anredera Cordifolia)
Terhadap Penyembuhan Luka Perineum Pada Ibu Nifas Di PMB K Tahun 2024
Monica Bella Putri Utami, Desi Yuniawati

Pengaruh Pemberian Kompres Hangat Terhadap Penurunan Intensitas Nyeri
Dismenorhea Pada Remaja Putri Di Desa D Kabupaten Kepulauan Talaud
Provinsi Sulawesi Utara Tahun 2024

Cindy Putri Febrianti, Restu Khoiriah, Dian Angely Baraa Kawenggo

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Dengan Video Youtube Terhadap
Pengetahuan Ibu Tentang Stunting
Sugiyanto Sugiyanto, Cheristina Cheristina

Hubungan Life Style (Kebiasaan Makan dan Aktivitas Fisik) dengan Kejadian
Diabetes Melitus di Wilayah Kerja Puskesmas Pampang Kota Makassar
Syaipuddin Syaipuddin, Suhartatik Suhartatik, Yasir Haskas, Sitti Nurbaya

Gambaran Pengetahuan Ibu Hami Hamil Tentang Teknik Woolwich Massage
Terhadap Peningkatan Produksi ASI Di Puskesmas Sangurara
Sherllia Sofyana, Musdalifah Musdalifah, Gabriella Sakulat

Pengaruh Kompres Hangat Dan Kompres Air Dingin Terhadap Penurunan
Nyeri Persalinan Kala | Fase Aktif Di Klinik Aras Srengseng Sawah Jakarta
Selatan

Dwi Reza Wahyuni, Aninditya Azis, Mirawati Mirawati

Pengaruh Kenaikan Berat Badan Bayi Lahir Rendah Dengan Menggunakan
Metode Kangguru Di RSUD Kota Bekasi Tahun 2023
Eli Yusti, Rizki Amaliah

Efektifitas Konsumsi Makanan Ringan dan Buah-Buahan Terhadap Kasus
Mual Muntah Pada Ibu Hamil Trimester |
Yeki Supriaten Aisyah, Ayu Hi Rauf

Efektivitas Yoga Poses dalam Menurunkan Low Back Pain pada Ibu Hamil
Trimester 111

Bebi Lovita, Desi Pertiwi, Nurhasanah Nurhasanah, Sa'adah Sa'adah,
Veneranda Filisia Hemang

Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kecemasan Pada Ibu Hamil Menghadapi
Persalinan di PMB R Kab. Bogor Bulan Agustus 2023
Tri Putri Hardianti, Nena Kharisma

Pengaruh Sacha Inchi (Plukenetia Volubilis) Terhadap Peningkatan Kadar
Haemoglobin Pada Wanita Usia Subur Di Desa Sukamulya Kabupaten Ciamis
Ririn Lestari

Pengaruh Kemampuan Bahasa Melalui Stimulasi Buku Cerita Bergambar
Yudita Ingga Hindiarti, Ratna Suminar, Silvia Widyani Heriyanti

Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kejadian Bendungan ASI
Sri Heryani, Yudita Ingga Hindiarti, Ratna Suminar

Efektifitas Mom’s Bra-Tem Compress Pada lbu Nifas Dengan Payudara
Bengkak

Diana Mufidati, Puji Handayani, Rr. Nindya Mayangsari, Hamsiah, Serni
Ramadhani

Pengaruh Pemberian Buah Pisang Ambon Terhadap Peningkatan Kadar
Hemoglobin Ibu Hamil Anemia
Siti Fatimah, Sri Heryani, Siti Rohmah

517-520

521-529

530-536

537-544

545-551

552-558

559-568

569-575

576-586

587-597

598-605

607-611

612-616

617-625

626-632



Pengaruh Massage Efflurage Terhadap Penurunan Nyeri Desminore Pada
Remaja Putri Di SMAN 1 Cihaurbeuti
Arifah Septiane Mukti, Yudita Ingga Hindiarti, Sri Heryani

Pengaruh Pemberian BANPAS-Sand Suck Sebagai Upaya Pencegahan Atonia
Uteri Pada Ibu Bersalin
Puji Handayani, Wenty Ika Ariani, Siti Noorbaya

Training of Trainer Pesantren Hidayatullah Dalam PHBS Melalui Program
Fleanab
Herni Johan, M. Sabiq Dzakwan, Siti Noorbaya

PMP Kemandirian Kesehatan Melalui Peran Kader Cocoq Health Care Dan
Mother - Tod Class Stunting
Siti Noorbaya, Rr. Nindya Mayangsari, Hendra Saputra

633-638

639-644

645-654

655-661



